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travers des témoignages historiques,
ethnographiques et artistiques, cette
exposition retrace I'épopée thermale de la
Ville de Dax de I'Antiquité aux années 1930.

DAX, UN SITE GEOLOGIQUE
REMARQUABLE

Héritoge de la formation des Pyrénées, le site géologique
dacquois est particulierement complexe. Le bassin du Bas-
Adour s'impose alors comme un point d'émergence des eaqux. 1a source de la Nehe (Fontaine Chaude)

Des eaux minérales sont issues d'un processus
multimillénaire permettant aux eaux de pluie de
s'infiltrer dans les couches souterraines et de se
charger en sels minéraux et en oligo-éléments.
Ces nappes d'eau entrent alors parfois en contact
avec une faille puis remontent par des voies
naturelles en se réchauffont au contact de la
roche, il s'agit d'eau thermale dont la température
peut atteindre 64°C. Toutes ces eaux possedent
des particularités physico-chimiques et micro-
biologiques rares.

Le geyser des Baignots.



DES EAUX CHAUDES PRISEES
DES L'ANTIQUITE

La cité se développe notamment autour de la source chaude
de laNehe, premiere émergence naturelle d'un débit journalier
de 2 400 000 m3 et d'une température de 64°C., qui tire son
nom d'une déesse celte a laquelle un véritable culte est voué.
Des fouilles et autres observations archéologiques alimentent
la piste de l'existence d'un complexe balnéaire mais elles

ne constituent pas une preuve suffisante pour conclure G un

thermalisme antique & Dax.

La célebre legende du legionnaire et de son chien.

Cippe de Valeria Victorina :
stéle funéraire dune membre
de la cité de Dax (2eme moitié du lle siecle).

Les bains publics étaient accessibles atous, sans distinction
de closse sociale et ouverts aux hommes comme aux
femmes. lls servaient non seulement pour I'hygieéne
corporelle et les soins du corps Mais avaient aussi une
fonction sociale importante.

Toutefois, aucune utilisation thérapeutique de ces eaux
n'est avérée : la si populaire Iégende du légionnaire et
de son chien ne trouve sa finalité curative que bien des
siecles plus tard.



L' EMERGENCE D'UN THERMALISME
SCIENTIFIQUE ET MEDICAL

Il faut attendre la Renaissance pour une reconnaissance des
vertus curatives de ces eaux (guérison des gouttes, rhumes,
catarres, etc.) mais sans qu'un usage médical régulier ne
soit avéré. Dax est alors une ville thermale a la fréquentation
modeste, avec des établissements vétustes et populaires ;
I'aristocratie se contentant de prendre les eaux chaque saison.
Ce n'est qu'au XIXe siecle et au début du XXe siecle que
le thermalisme moderne émerge, grdce aux recherches

scientifiques du pharmacien dacquois Hector Serres et des Paul Delmas-Marsalel (~1835-1598)
médecins bordelais Lucien Larauza et Paul Delmas-Marsalet.

Application locale de boue minérale aux Baipnots.

Les bienfaits thérapeutiques des boues
et eaux thermales dacquoises sont enfin
avérés et un grand nombre de curistes
aoffluent subitement vers la station. Diverses
pathologies (fhumatismes, arthritisme,
goutte, etc.) sont traitées au moyen de
soins innovants (bains, applications de
boues, douches thérébentinées, cabines de
sudation, etc.), le tout o l'occasion de cures
bien réglementées de plusieurs semaines
consécutives.

A limage de nombreuses stations, notamment pyrénéennes (Bagneres-de-Bigorre,
Cauterets, Luchon, etc.) et landaises (Tercis-les-Bains, Eugénie-les-Bains, etc.), le
thermalisme devient alors un enjeu économique majeur propice a l'essor de Dax.



LA VOGUE THERMALE :
L' APOGEE DE DAX

A la fin du XIXe siecle, des édiles visionnaires, dont Raphaél
Millies-Lacroix puis son fils Eugéne, amorcent une réelle
mutation de la station afin d'accueillir des curistes de plus en
plus nombreux. Son accessibilité, pré-requis indispensable a
tout développement, est facilitée avec linauguration de la
gare de Dax par I'lmpératrice Eugénie le 19 septembre 1854.
Cetincroyable essorest concrétisé parla création, en novembre
1926, de la Société Immobiliere et Fermiere des Eaux de Dax
(SIFED), dont l'objectif consiste en l'exploitation des richesses
thermales de la ville et de faire de Dax « une ville thermale
et modele ». La cité endormie abandonne progressivement
ses remparts et son chdteau-fort pour se tourner vers l'avenir
en rénovant ses établissements thermaux ou en en édifiant
de nouveaux, luxueux. Elle saménage également pour le
divertissement de ses hotes et se dote d'équipements de
loisirs : casino, jardins, parcs et promenades publics. Comme
ailleurs dans le pays, des célébrités assurent la réputation de
la station. L'apogée de cette épopée thermale est marquée
par la construction de I'hétel
Splendid et de I'Atrium-Casino,
deux édifices phares de style
Art déco signés André Granet.
Alafin desAnnéesfolles, Dax est
alors une place incontournable
dans le paysage thermal
francais et se hisse au plus haut
rang !

Dax-Salin-Thermal. les débuts de laventure thermale.

Raphaél Millies-| acroix (1850-1941)

Le Splendid. un palace Art Déco.



ANIMATIONS GRATUITES AUTOUR DE L'EXPOSITION

| FEVRIER (Crypte Archéologique) E H H B B
Samedi 27, 14h a 18h : visite libre
15h et 16h : visites guidées

Il MARS (Chapelle desCormesammmmmm
Mercredi 9, 15h : atelier aquarelle jeune
public, avec Marie-France Sentis *
Mardi 15, 15h : atelier aquarelle public
adulte, avec Cesar Cepeda *

Mardi 22, 15h (journée mondiale de l'eau)
atelier aquarelle public adulte & base
d'eau thermale, avec Anne Larose *

- AVRIL (Chapelle desCarmes) EE EEEHE N
Samedi 2, 16h : Conférence Thermalisme
et 96 art, avec Frangois Cadiou et Alain
Bouet
Dimanche 3, I15h : Atelier Manga jeune
public (8-14 ans), avec Chong Yong*

- MAI (Chapelle des Carmes et Crypte) HEH B B
Samedi 21, 18h a minuit : Nuit européenne
des musées

__| JUIN (Chapelle desCarmes) I N EEEE N
Dimanche 5, 15h : "Rendez-vous au musée
en famille" : Des célébrités et des
thermes

sesnnnnnnnnnnnns JULLET I

(Crypte Archéologique)
Mardi 5, 14h : Les marmitons romains,
atelier cuisine tout public *
Mardi 19, 140 : Les marmitons romains,
atelier cuisine jeune public *

snsnnnnnnnnnn snns Q)T I
(Crypte Archéologique)

Mardi 2, 14h : Les marmitons romains

atelier cuisine tout public *

Mardi 23, 14h : Les marmitons romains

atelier cuisine tout public *

eesssssnnnnnnnsSEPTEMBRE

(Chapelle des Carmes et Crypte)
Samedi 17 et Dimanche 18 (a préciser)
Journées européennes du patrimoine

sesssnnnnnnnnns )CTOBRE N
(Chapelle des Carmes)

Du mercredi 12 au samedi 15, 14h a 18h : F&te

de la science, D'equ et d’'argile : le

thermalisme dacquois du 2/ siecle

sssssssnnnssss\OVEMBRE I

(Chapelle des Carmes)
Samedi 5 a 15h : Conférence L'Art Déco,
symbole d'un thermalisme triomphant,
avec Hubert Delpont

*surincription



I
PLAN DE L'EXPOSITION

Géologie et origines antiques

suite de

la visite L'émergence d'un thermalisme

scientifique et médical
La vogue thermale : 'apogée de Dax

A chacun son établissement

Reconstitution d'une cabine de bain de
boue des Baignots

Reconstitution d'une table du restaurant
du Splendid

© © 60 6C

PUBLICS EN SITUATION DE HANDICAP

B Outils et matériel a disposition : si€ges pliants pour les personnes a
Déficience Déficience rrl10b|||tle réduite, fiches de salles pour les sourds ou malentendants,
auditive visuelle résumeé de l'exposition en braille et loupes pour les non ou mal voyants.
m Le musée accueille tout au long de I'année les éléves des IME, ITEP et
autres enfants en situation de handicap. Réservation obligatoire.

B En collaboration avec les associations locales, le musée propose tout
au long de I'année des médiations adaptées aux déficients physiques,

Déficience Deéficience sensoriels ou mentaux (visites guidées spécifiques, animations, etc.).

moteur mentale
Programme sur dax.fr




JOURS ET HORAIRES
D’OUVERTURE

m Le musée est ouvert toute I'année du

mardi au samedi et le 1 dimanche de
chaque mois de 14h & 18h.

de Toutiame m Fermeture certains jours fériés.

m Visite guidée de I'exposition DAY STATION

THERMALE |DES ORIGINES AUX ANNEES FOLLES

a 14h et de la crypte archéologique a 15h

(15h et 16h de juillet & septembre)

(billet & retirer au musée, rue des Carmes)

TARIFS m Exposition : 2,70 € m Crypte : 3 € m Billet jumelé : 4,50 €
m Groupes (G partir de 10 personnes) : 2,50 €/pers.
m Gratuit pour tous le 1 dimanche du mois
m Gratuit pour les moins de 18 ans, étudiants, demandeurs
d’emploi, personnes en situation de handicap
(liste complete des bénéficiaires sur www.odax.fr)

CONTACTE] =
0558741291 m Dax

(aux horaires d'ouverture)
l'inspiration

daX fr musee@dox.frm 2
K3 racebook.com/villededax

AQUITAINE

LIMOUSIN
POITOU-CHARENTES




